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Abstract

https://centri.unibo.it/kc/en

Le tecnologie e il digitale sono

sempre più al centro della vita delle

persone e ne influenzano i vissuti

individuali e le interazioni sociali.
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 Collegati all’aula virtuale su Teams: 
http://bit.ly/3Qgq0aV

In questo senso le tecnologie immersive

rappresentano, oggi, un’opportunità per

promuovere il benessere psicologico

delle persone.


